
HUILE DE NIGELLE

L'huile de nigelle biologique Afrique Essentielle est une huile 
thérapeutique de texture légère et au champ d'action très large 
puisqu'elle contient plus d'une centaine d'éléments actifs qui 
interviennent à la fois sur le système immunitaire et les problèmes 
cutanés. Considérée comme un véritable remède universel dès 
l'époque des Pharaons, l'huile de nigelle est extraite à partir des 
graines de cumin noir récoltées par des petits producteurs égyptiens.

Utilisation recommandée pour :

✓ Tous types de peaux
✓ Cicatrices
✓ Infections cutanées
✓ Acné, réguler la production de 

sébum
✓ Protection contre le                 

vieillissement de la peau    

✓ Eczéma, psoriasis
✓ Mycoses cutanées
✓ Inflammations articulaires
✓ Ongles cassants 
✓ Cheveux secs, ternes, fourchus       

et cassants

Composants actifs :

Composition en acides gras :
➢ Acides gras essentiels poly-insaturés (vitamine F) : 56% d’acide linoléique (Ω6) 
• Prévient le vieillissement de la peau
➢ Acides gras mono-insaturés : 23% d’acide oléique (Ω9)  
• Renforce la barrière hydrolipidique de la peau
➢ Acides gras saturés : 12% d’acide palmitique
• Maintien de la barrière cutanée

➢ Autres principes actifs :
- 0,15% d’huiles essentielles de Nigelle dont : 
- 33% de thymoquinone
- 39% de para-cymène

- Nigelline : stimulateur du système digestif et intestinal
- Nigellone : antihistaminique
- Vitamine E : antioxydant naturel
- Caroténoïdes : actions anti-radicalaires qui protègent les tissus de la dégénérescence
- Minéraux : fer, phosphore…

Code produit : 7464

Nom botanique : Nigella sativa

Origine : Égypte

Certifiée biologique par Ecocert Canada

Pouvoir immunostimulant, 
antiseptique et anti-
inflammatoire
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